TiTULO DE LA ACTIVIDAD:
Nuevas Masculinidades.

ORGANIZADO POR:

Instituto de Formacién Profesional y la Unidad de Género.

PONENTE:
Psicologa Luz Esperanza Diaz Sosa, auxiliar en el Centro Estatal de Atencion a
Victimas del Delito, perteneciente a la Fiscalia Coordinadora Especializada en

Asuntos Indigenas y de Derechos Humanos.

MODALIDAD:
Conferencia virtual.

FECHA:
17 de junio de 2022.

HORARIO-DURACION:
De 11:00 a 13:00 horas. 2 horas.

OBJETIVO:
Mostrar las implicaciones en torno a la masculinidad por medio de la sensibilizacion

hacia los participantes, sobre la forma en que se constituyen individual y
socialmente “los hombres”.

CONTENIDO TEMATICO:

1.
2.

&

5.
6.

¢ Qué significa ser hombre?
Perspectiva de género
2.1 Sistema de creencias
2.1.1 Publico
2.1.2 Privado
Roles de género
Masculinidad hegeménica
4.1 Mandatos
Salud mental
Los hombres y las emociones
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Alexitimia
7.1 Concepto
7.2 Perfil
Consecuencias a largo plazo
8.1 Sufrir y ejercer violencia
8.1.1 Trastornos parafilicos
8.1.1.1 Exhibicionista
8.1.1.2 Peddfilo
8.1.1.3 Travestista
8.1.1.4 Voyeurista
8.1.1.5 Masoquismo sexual
8.1.1.6  Sadismo sexual
8.1.2 Trastornos de la personalidad del grupo B
8.1.2.1 Antisocial de la personalidad
8.1.2.2 Naircisista de la personalidad
8.2 Consumo excesivo de alcohol y drogas
8.3 Sufrir y ejercer violencia sexual
8.4 Depresion y suicidio
Reflexiones finales y propuestas

BIBLIOGRAFIA Y OTROS MATERIALES DE CONSULTA:
GOLEMAN, Daniel. La Inteligencia emocional, 1997
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